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Absztrakt az MDE 3. konferencidjahoz

Lét és Ertelem

Sarkany Péter: Az értelem értelme az egzisztencialis terapiadk kontextusaban

Nem tulzas azt allitani, hogy a segité szakmak gyakorlataban az értelem mindegyik értelme
relevans lehet. Az értelem sz6 tehat igen sokszinl jelentésréteggel rendelkezik. Mindig
lényeges szempont, hogy milyen 0&sszefiiggésben hasznaljuk ezt a fogalmat a
hétkdznapokban vagy a kiilonféle szakmai megkozelitésekben. Eppen ezért érdemes az
értelem értelmének azon aspektusait elkiiloniteni, amelyek a hétkdznapi életben vagy a
segitéhivatasok gyakorlatdban a leggyakrabban el6fordulnak. Egyaltalan beszélhetiink-e
létrél értelem nélkul? S forditva: Mi az értelem léte? Elbadasom a lét és értelem viszonyat az
egzisztencialis terapidk filozéfiai aspektusai felél kdzeliti meg. Az értelem értelmezésének
lehetdségeibdl indul ki. Ezt kdvetéen azokat az értelem perspektivakat vazolja, amelyek a
segitéhivatasok praxisaban eléfordulhatnak. Végul az értelem értelmezésének egységét és
kulonbdzbségét vizsgalja meg az egzisztenciaanalitikus logoterapia és a daseinanalizis
filozofiai eléfeltevéseinek vonatkozasaban.



