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Absztrakt az MDE 3. konferencigjahoz
Lét és Ertelem

Krékits Jozsef: Ertelemkeresés az almokban

Bar almaink sokszor értelmetlennek tinnek felébredéskor, ismételten végig gondolva
legtdbbszdr kidertl réluk, hogy szinte mindig fontos dologra iranyitjak ra a figyelminket a
maguk sajatos modjan. Altaldban azokat az almokat jegyezzilk meg, amelyek érzelmileg
fontos mondanivaléval rendelkeznek. igy az almokat is be lehet sorolni a beszédaktusok
(performativumok, J. Austin) k6zé, amelyekben egyes vagy tobbes szam els§ személyben
figyelmeztetjik, felszdlitjuk magunkat, vagy igéretet teszlink, tiltakozunk, allast foglalunk egy
benninket érint¢ kulsé probléma vagy belsé konfliktus kapcsan. Persze beszédaktussa
akkor valnak, amikor mar megértettik mondandodjukat és verbalizalni is képesek vagyunk
azt. Addig inkabb képaktusokrdl (H. Bredekamp) kell beszélnink, amelyek csak utalnak
valamire képileg (kisebb részben verbalisan is) megfogalmazva egy dilemmat, hasonléan a
képzémivészeti, szinhazi és filmalkotasokhoz. Azaz egyrészt nézdi, masrészt szereplbi is
vagyunk almainknak, ahogy azt Nietzsche is megfogalmazza. Az egyes szam elsé
személyben abrazolunk valamit, féként képaktusok formajaban, majd atéljik sajat alkotasunk
hatasat, és ezt kdvetéen befogaddi is lehetlink azaltal, hogy éber allapotunkban megértjik a
latottakat, tapasztaltakat. Sok esetben ehhez mélyrehat6é elemzést kell végezniink, mivel az
altalunk alkotott szcenarié tobbféle dolgot is sirit és integral egyszerre. Ehhez egy optimalis
esztétikai tavolsagot (T. J. Scheff) kell teremtenlink az almaink felé, hogy azok se elharitasra
ne kerlljenek - értelmetlennek nyilvanitva azokat, - se beleveszve ne nyomasszanak
benninket akar hosszabb ideig. Ehhez segitenek hozzd az egzisztencialék, melyek
Osszetevbire szedik szét az almot, valamint egy kulsé személy vagy csoport, akik segitenek
kivalalldként megteremteni az optimalis esztétikai tavolsagot az alomtdl. De ugyanez segit a
terapeutanak is, hogy egy optimalis, higgadt tavolsagbdl nézhesse a kliense almat. Sajat és
kliens almok példajan szeretném bemutatni mindezt a gyakorlatban.



